Kompass e.V.

Kompass eV. ist ein gemeinnitziger Verein und
als freier Trager der Jugendhilfe anerkannt.

Die Fachberatungsstelle wird durch den Landkreis
Esslingen sowie durch Mitgliedsbeitrage, Spenden
und Bul3gelder finanziert.

Beratung und Therapie sind kostenfrei.

Spendenkonto

Kompass e.V.

Kreissparkasse Esslingen

IBAN DE15 6115 0020 0010 302138
BIC ESSLDE66XXX
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BADEN-WURTTEMBERG

Kontakt H

kompass

Kompass Kirchheim Kirchheim

Psychologische Fachberatungsstelle
bei sexualisierter Gewalt
im Landkreis Esslingen

Marstallgasse 3, 73230 Kirchheim unter Teck
Telefon 070 21-6132

Fax 070 21-6123
mail@kompass-kirchheim.de
www.kompass-kirchheim.de

Telefonische Sprechzeiten
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 9 bis 12 Uhr
Montag und Dienstag: 14 bis 16 Uhr

Kirchheim unter Teck, Innenstadt

Die Beratungsstelle ist mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
gut erreichbar. Nahere Informationen finden Sie auf
unserer Homepage.
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Psychologische
Fachberatungsstelle

bei sexualisierter Gewalt
im Landkreis Esslingen



Beratung
und Therapie

Sexualisierte Gewalt kann das Leben Betroffener in
tief greifender Weise verandern.

Haufig wird die Lebensqualitat durch belastende
Erinnerungen sowie durch seelische und korperliche
Beschwerden beeintrachtigt.

Dies erfordert professionelle Unterstitzung.

Unser Angebot an Beratung, Hilfe und Therapie fiir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene:

e Hilfe in akuten Krisen

e Unterstitzung im Umgang mit bestehendem
Verdacht oder der Kenntnis von sexualisierter Gewalt

* Bearbeitung erlebter sexualisierter Gewalt und
bedeutsamer biographischer Erfahrungen

* Beratung bei der Entscheidungsfindung, ob Anzeige
erstattet werden soll

e Unterstiitzung bei Gerichtsprozessen

o Hilfe flir Menschen, die sexualisierte Gewalt vertibt
haben, vertiben oder befiirchten, dies zu tun

Die Beratungs- und Hilfsangebote richten sich auch
an Angehorige, Freunde und Menschen im weiteren
sozialen Umfeld.

Das Team der Beratungsstelle unterliegt der
Schweigepflicht.

Pravention

Pravention beinhaltet vorbeugende MaRnahmen, die
dazu beitragen, sexualisierte Gewalt zu verhindern.

Unser Angebot zur Vorbeugung und Friiherkennung
von sexualisierter Gewalt:

e Beratung und Therapie im Einzelfall, um erneute
Ubergriffe zu vermeiden

» Elternabende in Schulen und Kindergarten
» Workshops fur Schiilerinnen und Schiiler

» Fortbildungen flir Auszubildende zum Basiswissen
»Sexualisierte Gewalt«

Fachberatung

Fachkrafte unterschiedlicher Berufsgruppen werden in
ihrer Arbeit mit Kindern und Jugendlichen haufig mit
dem Thema »Sexualisierte Gewalt« konfrontiert.

Unser Angebot zur Unterstiitzung von Fachkraften:
» Beratung in Verdachtsfallen

» Beratung als »insoweit erfahrene Fachkraft«
bei Kindeswohlgefahrdung gemaR § 8a SGB VIl

e Teilnahme an und Leitung von Fallkonferenzen
e Supervision

e Fortbildungen zum Themenkomplex
»Sexualisierte Gewalt«

e Fachvortrage



